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INTRODUCAO

Certa vez, querendo colocar Jesus 4 prova, um de Seus criticos Lhe perguntou: “Mestre, qual ¢ o
grande mandamento na lei? Respondeu-lhe Jesus: Amards o Senhor teu Deus de todo o teu coragio,
de toda a tua alma e de todo o teu entendimento. Este é o primeiro e grande mandamento. O
segundo, semelhante a este, é: Amards o teu préximo como a ti mesmo. Destes dois mandamentos
dependem toda a lei e os profetas.” (Mateus 22:36-40).

Em outra ocasido, Jesus tratou a questdo de um angulo ligeiramente diferente, dizendo aos
discipulos: “Portanto, tudo o que vés quereis que os homens vos fagam, fazei-o vés também a eles”
(Mateus 7:12). Normalmente, chamamos esse conceito de Preceito Aureo que, como vocé deve ter
adivinhado, ¢ o segredo para o sucesso com as pessoas e o tema central deste livro. Este é o livro do
Preceito Aureo para o bom relacionamento com os outros.

Muitas vezes, a vida apresenta sérias dificuldades, uma das quais est4 ligada ao relacionamento com
as pessoas. E o seu desempenho nessa questio afeta diretamente o seu sucesso na vida. Vocé pode ter
ganhado milh6es e ser um absoluto sucesso profissional, mas se no for um instrumento pelo qual
Deus possa transmitir o Seu amor nem puder contribuir positivamente na vida das pessoas com quem
convive, permitindo que Ele o transforme nesse processo, entio estd perdendo uma das melhores
coisas que existe!

Estas mensagens de Jesus nao ensinam tudo que hd para se aprender sobre a construgio de
relacionamentos felizes, mas sio um bom comego. O manancial de onde procedem é bastante farto e
Jesus quer criar com vocé uma linha direta para poder lhe dar respostas perfeitas e personalizadas para
cada pergunta e problema que vocé enfrentar. Vocé também pode ouvi-lO pessoalmente, pois Ele fala
com quem nEle cré, ¢ sincero ao Lhe pedir para Se manifestar e aceita por fé que aquilo que “ouve” no
seu {ntimo foi mesmo a Sua voz.

Abra o seu coragio para Jesus e receba Suas amorosas palavras de vida. Assim, alcangard éxito
nos seus relacionamentos e serd mais feliz do que nunca.
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E interessante observar que as pessoas que geralmente
exercem uma influéncia positiva no seu meio muitas vezes se
preocupam com a sua habilidade de interagir com os outros.
Por outro lado, as que tém um impacto mais negativo no
seu ambiente nio percebem, muitas vezes, a sua influéncia,
ou até acham que tém um bom desempenho nesse aspecto.
Sendo assim, muitos que precisariam melhorar continuam
repetindo erros que provavelmente se esforgariam mais por
corrigir, se reconhecessem o problema. E sensato avaliar, de
tempos em tempos, a sua capacidade de comunicagio e os seus
relacionamentos, para nio cair nessa armadilha.

Nao se guie apenas pela sua propria avaliagio, mas compare a
maneira como se porta em seus relacionamentos com os Meus
ensinamentos na Biblia. Aprenda a aplicar a sua prépria vida o
conselho que 1é na Minha Palavra, pois ela tem muito a ensinar
sobre o relacionamento humano. Quando falo em aplicar, nio Me
refiro apenas a admitir seus pontos fracos que a Minha Palavra lhe
revela, mas a se empenhar para efetuar as mudangas necessdrias.

Outro passo é consultar-Me para saber o que penso. Por
amd-lo e desejar que seja bem-sucedido na sua interacdo com
os outros, falarei francamente a respeito de tendéncias sociais
ou hébitos que vocé precisa mudar.

E também sensato perguntar as pessoas que vocé respeita
e nas quais confia o que elas pensam de vocé. — E preciso
humildade, mas isso poderd lhe dar uma percepgio valiosissima.

Estes quatro elementos sio necessrios para um diagndstico
completo: a auto-avaliagdo, a Minha avalia¢ao, o conselho
da Palavra e a avaliacio de outros. Anime-se com os aspectos
positivos e empenhe-se em melhorar os negativos. Esse
processo deve ser continuado e permanecer aberto as criticas
construtivas dessas quatro fontes vai contribuir sobremaneira
para a sua capacidade de se relacionar com os outros.
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ACEITE MUDANCAS

Vocé estd aferrado 4 sua maneira de agir, ou se mantém receptivo a novas idéias? Aceita bem
sugestoes? Estd aberto a novas experiéncias e ligoes, disposto a adotar um método que alguém
descubra ser melhor?

Inicialmente, tem-se a impressio, muitas vezes, de que é mais fdcil manter a maneira antiga.
Efetuar mudancas consome tempo e exige esfor¢o, mas se forem positivas, no final, valem a pena.
Vocé nio deveria resistir s mudangas, mas tampouco deveria ir a0 outro extremo e mudar as
coisas s6 por mudar.

Algumas coisas nio mudam, como o Meu amor por vocé, e as promessas e 0s preceitos
fundamentais na Biblia. J4 em outras questées, Eu adoro modificar as coisas. As circunstincias
mudam, e as pessoas também. Vocé muda! Nio gosto de estagnagao; gosto de inovagio e
progresso, e quero que vocé seja assim também. Seja flexivel. Se acompanhar as novidades e Me
acompanhar, serd muito ficil para os outros trabalharem com vocé — e para Mim também.

Como saber se determinada mudanga seria ou nao benéfica? A melhor maneira é Me consultar.
Receba Meu carimbo de aprovagio. Posso ajudd-lo a reconhecer as oportunidades para mudancas

positivas e poupd-lo dos erros. Se uma nova idéia tiver a Minha béncdo, os seus esfor¢os para
implementd-la serdo recompensados.




Todo o mundo possui pelo menos uma boa qualidade
ou habilidade para transmitir aos outros, e a pessoa
sensata vai procurar descobrir qual é. Os pontos fortes
de algumas pessoas sio dbvios, mas hd aquelas cujas
virtudes estdo escondidas e precisam ser reveladas. A
Biblia diz: “Como 4guas profundas sio os propésitos do
cora¢io do homem, mas o homem de entendimento os
tira para fora” (Provérbios 20:5).

As vezes, essa aprendizagem nio estd relacionada em
uma habilidade ou um conhecimento especifico que a
outra pessoa tenha, mas se dd pelo contato com a pessoa
e suas boas qualidades, como, por exemplo, sua ¢,
paciéncia, otimismo, altruismo e interesse sincero pelos
outros.

E possivel também aprender com as criangas. A Biblia
diz que delas é o reino dos Céus (Mateus 19:14), e que
“da boca de criangas e pequeninos [Deus tirou] perfeito
louvor” (Mateus 21:16). As vezes, os pequenos, com sua
inocéncia e fé simples, sio verdadeiros mestres.

O exemplo de algumas pessoas poderd inclusive lhe
ensinar como ndo agir, o que ndo fazer e por que ndo
seguir os seus passos. J4 foi dito que o sdbio aprende com
os seus erros, mas o mais sébio, com os erros dos outros.

Se conseguir olhar para alguém e pensar “essa pessoa
tem algo a oferecer que pode me ajudar a melhorar”,
nio s6 vai aprender algo, mas também serd mais fécil se
concentrar nas qualidades que ela possui e vocé respeita,
e formard vinculos mais fortes e de valor com os outros.
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COLOQUE-SE NO LUGAR DOS OUTROS

Um segredo para entender as pessoas e tratd-las da maneira certa ¢ se colocar no lugar delas.
Quando vim a Terra, coloquei-Me no lugar dos homens, tornando-me humano, para poder
entendé-los melhor. Vivenciei em primeira mao suas dificuldades. Fiquei cansado, doente,
desencorajado, Me senti s6 e tive as mesmas experiéncias que eles. Portanto, sei como se sentem e
posso lhes oferecer ajuda e consolo.

Colocar-se no lugar dos outros é outro segredo para se relacionar bem com eles. Vocé nio
pode nem precisa mudar completamente as
circunstincias, como Eu fiz. Apenas imagine-
se nas situagoes das pessoas com quem estd se
relacionando.

Antes de pedir, por exemplo, um favor
que para vocé é aparentemente simples e
corriqueiro, avalie se para a pessoa também
0 é. Ou se alguém estiver meio chateado ou
produzindo menos do que o normal, pense no
que pode ser a causa desse comportamento.

E um modo de agir bem mais seguro do que
presumir que a pessoa pensa como vocé e que a
opinido dela das coisas coincide com a sua.

Coloque-se no lugar dos outros e estard
muito mais inclinado a ser compreensivo
e apoid-los quando for preciso. Depois,
adapte sua expectativa ou sua abordagem.

As pessoas perceberio que vocé pensou em
suas necessidades ou seus interesses e levou
em consideracdo suas limitacoes, o que
contribuird para um melhor relacionamento
pessoal e de trabalho. A empatia ajuda a unir
os espiritos e isso é maravilhoso!
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UMA FALHA E UMA
OPORTUNIDADE

Sdo inumerdveis os relatos de pessoas que,
por orgulho, foram incapazes de perceber ou
ndo quiseram admitir seus defeitos e erros, e
isso os levou a ruina.

E vocé? Encobre os préprios erros? Ou tem
coragem de confessi-los francamente? Acredite
quando digo que a maioria das pessoas vai
respeitd-lo muito mais se for sincero. E claro
que algumas o importunario por causa deles ou
tentario se aproveitar da sua humilha¢ao, mas
sdo elas que perdem com isso e nao indica uma
fraqueza no seu cardter.

No final das contas, o seu cardter ¢ o que
determina o seu valor. O que comprova a sua
indole nio ¢ o sucesso facilmente conquistado,
mas sim sua capacidade de se levantar e dar
a volta por cima. Além disso, ao reconhecer
seus erros e seguir em frente apesar deles, vocé
inspirard os outros a nio desistir.

O fracasso é um passo de progresso, se vocé
aprender com ele. Prepara o caminho para
o é&ito, porque o leva a fazer uma avaliacao
criteriosa dos seus planos e métodos. Se todos
os que alcangaram sucesso em suas empreitadas
tivessem parado no primeiro erro, vocé ainda
estaria vivendo na Idade da Pedra! Nao foi bom
que essas pessoas souberam se beneficiar de suas
derrotas? Que tal fazer o mesmo?

8
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0 SEU OUTDOOR

O seu rosto ¢ o seu outdoor exposto na estrada
da vida; o seu meio de comunicacio visual, a sua
primeira e mais forte “propaganda’.

Muitos no se empenham o suficiente para garantir
que seu outdoor traduza a mensagem certa. Andam
por ai com suas preocupagdes, inquietagdes ou
angustias estampadas em seus semblantes. Permitem
que sua introspec¢io e estresse se manifestem
e afetem os outros negativamente. Esse tipo de
mensagem ¢ suficiente para repelir todos, exceto seus
amigos mais leais e compreensivos. Por outro lado,
existem pessoas que tém a capacidade de permanecer
alegres, indiferentemente do que estejam passando.
Tém uma expressio alegre que atrai os outros.

Por isso, se quiser fazer e manter amigos,
transmita pelo seu semblante uma mensagem
visual positiva que anime as pessoas. Esforce-se por
ter uma expressio facial agraddvel que transmita
fé, otimismo, bondade, acessibilidade, interesse
sincero pelos outros e alegria em viver — em
vez de permitir que sua fisionomia mude com as
circunstincias ou varie conforme o seu humor.

Vocé pode achar que falar é mais ficil que fazer,
principalmente quando os problemas se acumulam,
mas esse ¢ mais um bom motivo para Me entregar
suas preocupagdes em ora¢io, para Eu poder ajudi-lo
a ter a Minha perspectiva, lhe dar solucdes e substituir
os temores pela fé e as queixas por louvores. Fazendo
isso 0 seu rosto vai refletir esses sentimentos positivos.

10
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POSITIVO

Vocé quer que todos os dias sejam de conquistas,
independentemente das circunstancias? Eis o
segredo: procure o lado positivo de cada situagio.
Sei que é pedir muito, mas sempre posso lhe
mostrar algo bom. Quando vocé chega em casa
exausto, por exemplo, e ainda precisa fazer o jantar
para a sua familia ou cuidar das criancas enquanto
sua esposa cozinha, pare e Me agradeca por zer uma
familia 4 sua espera. Existe uma maneira positiva de
encarar qualquer dificuldade ou decepgio.

Quando se sentir inclinado a ficar negativo,
pare! Criticar ou ficar deprimido nunca melhora
nada. Talvez vocé ache que merega um pouco de
autocomiseragio, mas s6 vai influenciar as pessoas
negativamente e se sentir ainda pior. Mas se Me
pedir ajuda para encarar até mesmo as coisas
“ruins” de uma maneira positiva, Eu o ajudarei a
nio afundar na melancolia.

O negativismo e o cinismo prevalecem no
mundo de hoje. Nao ¢é possivel vocé enfrentar o
problema global, mas pode controlar a maneira
como encara as coisas e nio cair nessa armadilha.
Tome a decisdo de se beneficiar a0 méximo das
situagbes ruins e fard do seu préprio mundo
um lugar melhor. Além disso, vocé também
conquistard mais amigos, porque as pessoas tém
uma atragdo natural por gente positiva. E por
causa do seu efeito nelas, vai acabar mudando mais
do mundo do que imaginou que fosse possivel!
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Os olhos transmitem e recebem mensagens.
Sdo poderosos comunicadores da alma. As
pessoas léem os seus olhos antes mesmo de
ouvirem o que vocé estd dizendo. Eles revelam
tudo naquele momento mdgico em que duas
pessoas se olham nos olhos. Quando os olhares
se cruzam os espiritos se conectam. Nesse mo-
mento de intimidade e vulnerabilidade, ambas
as partes fazem uma avaliagio — consciente ou
nio — da outra, com base no que foi revelado
naquele primeiro intercAmbio espiritual.

Os olhos transmitem compreensio e
solidariedade, aprovagao ou desaprovacio,
encorajamento ou desinimo, fé ou duvida,
insoléncia ou submissio, e muitos outros
sentimentos. Um olhar pode ser como um
tiro de canhio o como ou uma terna caricia.
Pode penetrar a alma e desenterrar os mais
profundos segredos ou ignorar as pessoas
como se nao existissem.

Quando as pessoas querem a sua opiniio,
olham nos seus olhos. Quando querem saber
se vocé estd dizendo a verdade, verificam se os
seus olhos dizem 0 mesmo que suas palavras.
Os olhos sdo os principais comunicadores
entre pessoas de idiomas diferentes, porque
falam o idioma universal do espirito humano.

Eu sou a Luz do mundo. Deixe os seus
olhos refletir a Minha luz.
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INICIE UM CICLO POSITIVO

Nio existe problema algum em falar das pessoas pelas costas — contanto que se fale bem!
Como, provavelmente, tudo o que vocé disser sobre alguém vai chegar aos seus ouvidos, adote a
seguinte regra: “Nao fale de uma pessoa algo que nio diria na sua presenca”. Isso nio é hipocrisia,
mas ¢ agir com respeito aos pontos fracos ou erros dos outros como gostaria que agissem em
relacdo aos seus.

As vezes, é preciso discutir os problemas de alguém, principalmente se vocé tiver um papel de
lideranga, mas isso sempre pode ser feito com respeito, sem influenciar negativamente a opinido
que os outros fazem da pessoa da qual estd falando. Sempre que disser algo negativo, tente dizer
algo positivo para contrabalancar. (Todos possuem boas caracteristicas.) Lembrar-se de que
estd falando sobre os problemas de uma pessoa para ajudd-la a mudar para melhor colocard a
discussdo num tom mais positivo e aumentard suas chances de alcancar a sua meta, que ¢ uma
mudanga positiva.

E tem mais: cedo ou tarde,

a bondade e respeito que vocé
demonstrar aos outros vio
retornar para vocé. E um principio
espiritual tdo certo quanto a lei

da gravidade. Vocé colhe o que
semeia. Respeite e serd respeitado.
Além disso, os outros copiardo o
seu exemplo.

Talvez nio veja grandes
resultados de imediato, mas se
persistir, poderd ter um pouco do
Céu no seu pedacinho do mundo.
E possivel e pode comegar com
vocé.
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PERDOAR E DIVINO

Um dos maiores poderes concedidos ao homem ¢ o de perdoar. Faz parte da natureza e da
esséncia de Deus, e quem o exercita assume uma condi¢io semelhante a divina. Passa a ter poder
para perdoar e, portanto, se elevar acima das mesquinharias tipica dos mortais.

Optar por perdoar é uma das decisdes mais dificeis que existem, principalmente se o perdao
nio for merecido. Essa dificuldade se d4 porque a natureza humana clama por vinganga e justica.
Mas por que se limitar & natureza humana?

Eu vim para trazer perdio e salvacio do pecado, mas também para resgati-los da natureza
humana. Aquele que Me recebe como Salvador passa a usufruir parcialmente da Minha natureza
sobrenatural. Cada um decide até que ponto permite que essa natureza domine a sua vida e isso
se reflete nas suas decisoes. J4 que uma das Minhas caracteristicas mais evidentes é ser répido para
perdoar, a sua rapidez em conceder o perdio é um bom indicador do quanto se deixa influenciar
por Mim.

A questao ndo ¢é se a pessoa que lhe fez mal merece perdao, mas se vocé estd fazendo o que
deve. Ninguém merece perddo. Quem praticou o mal, merece justiga, mas o perddo ¢ maior que
a justica. A justica é humana; o perdio ¢ divino.

Perdoe os seus ofensores, assim como o seu Pai celestial o perdoa.
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SER 0 GUARDADOR DO SEU IRMAD
SIGNIFICA...

preferir a felicidade dele 4 sua;

apoid-lo;

ter sempre algo bom para dizer sobre ele na sua
auséncia;

jamais fofocar ou disseminar inverdades a respeito dele;

ser uma boa influéncia para ajudd-lo a tomar as
decisoes certas, a lutar pelo que é certo e resistir as
tentagoes;

desejar sempre o que ¢ melhor para a outra pessoa e
fazer o possivel para que isso se realize;

estar sempre disposto a ouvir;

falar a verdade em amor, mesmo sabendo que vai doer;

no o criticar nem o rotular;

fortalecé-los

ajudd-lo a alcancar suas metas e a desenvolver
plenamente o seu potencial;

dar conselhos em oragio;

jamais perder a fé nele;

indicar-lhe a Minha Palavra como fonte de respostas
para seus questionamentos e problemas;

tratd-lo como vocé gostaria de ser tratado;

nao tirar conclusdes precipitadas, mas dedicar o tempo
necessario para o compreender e se comunicar com
ele de maneira profunda;

defendé-lo quando os outros ficarem contra ele.

ajudi-lo a se erguer quando ele cair;

esforgar-se por ser o exemplo que ele precisa ver e ser
um instrumento do Meu amor.
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SA0 AS PEQUENAS COISAS

Vocé nio se sente amado quando alguém faz algo especial por vocé?

Pode fazer o mesmo pelos outros. Nao Me refiro apenas a dar um presente em uma ocasido
especial, apesar de que isso também pode ser maravilhoso. Falo das pequenas coisas que podem ser
feitas a qualquer pessoa, a qualquer hora e por nenhum outro motivo além do seu interesse sincero
por elas. Sao coisinhas que talvez lhe custem pouco ou nada, mas que podem ter grande valor
para quem as recebe. Gestos de consideragio, especialmente quando menos esperados, tém uma
capacidade maravilhosa de alegrar o dia de alguém, pois d4 a mensagem de que essa pessoa ¢ especial.

O amor comega em casa, mas nao deve parar af. Tente estender aos outros o tipo de amor e consi-
deragao que tem pelos que lhe sio préximos e veja a diferenca. Tenha interesse pessoal pelas pessoas
que vé no seu dia-a-dia, mas que nio conhece bem, como, por exemplo, a atendente de uma loja,
um gargom, um mecanico ou
uma recepcionista. Pergunte-lhes
como estdo de satide, como vai a
familia ou como anda o seu dia,
e depois reaja de acordo com a
resposta. Ofereca-se para orar
pela sua dor nas costas ou pelo
filho doente e, da préxima vez
que encontrar a pessoa, lembre-
se de perguntar como as coisas
evoluiram. Envie um cartio ou
cumprimente a pessoa no aniver-
sdrio dela. Ofereca-se para fazer
as vezes de um colega de trabalho
para ele sair mais cedo no dia do
seu aniversdrio de casamento — e
isso fard a esposa feliz também!

Posso lhe mostrar incontdveis
pequenas coisas que vocé pode
fazer pelos outros para mostrar
que sdo especiais. O que vocé
estd esperando?
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ALEGRE 0 DIA DE ALGUEM

Vocé alguma vez jd teve um dia ruim sé
porque encontrou alguém de mau humor?
Talvez tenha sido no 6nibus ou um outro
cliente em uma loja — alguém em quem
vocé normalmente nem teria reparado
— mas aquela pessoa rabugenta ou sem
consideragio langou uma nuvem negra
sobre o seu dia.

Por outro lado, alguma vez ji teve um
dia étimo e percebeu que tudo comegou
depois que encontrou alguém que o tratou
especialmente bem? Pode ter sido o sorriso
da pessoa, ou a maneira como ela pegou
e lhe entregou algo que vocé deixou cair,
ou abriu uma porta para vocé passar. Foi
apenas um gesto, mas teve um impacto
positivo no seu dia.

Todos exercem influéncia. As pequenas

coisas que vocé faz e diz a cada momento
refletem a sua atitude e grau de felicidade,
os quais, inevitavelmente, afetam os outros.

Que tipo de impacto vocé normalmente
causa?

Pense em coisas que as pessoas fizeram
que tornaram o seu dia feliz e se determine
a fazer o mesmo pelos outros. Essa atitude
ndo s6 vai alegrar o dia de outra pessoa,
mas deixar vocé mais feliz e com uma
perspectiva mais positiva da vida.
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CONSTRUA PONTES, NAO MUROS

Dizem que as pessoas sao solitdrias porque constroem muros em vez de pontes. Que grande verdade!

A maioria das pessoas tem a tendéncia de ser um pouco egoista. E da natureza humana “defender o
seu”, dar prioridade As préprias necessidades e desejos. E ficil ficar emaranhado na sua prépria vida e
nos seus problemas pessoais, mas isso cria um problema maior, pois se isola de muitas coisas e pessoas
maravilhosas.

Construir pontes ao estender a mio e se conectar aos outros pode lhe trazer alguns problemas
e complicaces adicionais, mas vale a pena, porque também gera amizade, calor humano, amor e
outras béngios. E uma questio de dar e receber, o que exige algum esforco, paciéncia e perseveranga.
A ponte nio se constrdi sozinha e, no inicio, as pessoas podem nao ficar muito entusiasmadas com
sua aproximago. Mas se todos se limitassem a uma mentalidade egofsta e s6 construissem muros, o
mundo seria um local terrivelmente solitdrio.

A construgio de uma ponte assim comega com uma oragio pedindo amor, entendimento e ajuda
para mudar em certos aspectos, conforme a necessidade. Vocé arma a estrutura quando comeca a
pensar em termos do que os
outros querem e precisam. [T ——
Cada vez que vocé se doa ST 153 fina
aquela pessoa distante, a B2 GG T w5 G
ponte avanga um pouco
mais. Talvez precise de
um pouco de coragem na
primeira vez que passar pela
ponte, se ndo tiver certeza
que ela vai aglientar ou
como vocé vai ser recebido

do outro lado, mas néo vai
se arrepender. Abengoarei
cada ato de generosidade e
honrarei cada passo dado na
direcio de outra pessoa.
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CRIE UM CLIMA MELHOR

Vocé nio pode fazer o sol brilhar em
um dia chuvoso, mas pode mudar o
ambiente.

A maioria das pessoas fica mais feliz
e alegre quando o dia estd quente e
ensolarado do que quando estd chuvoso.
Vocé pode aquecer e animar as pessoas ao
seu redor com os “raios de sol” ou as boas
vibragdes que lhes envia. Mas se trouxer
consigo uma nuvem de problemas e
pesares, provavelmente vai criar um
“sistema de pressao” que desanimard
as pessoas, escurecerd o ambiente e
derramard chuva no dia de todos a sua
volta.

Crie um clima cdlido e ensolarado onde
quer que va. Deixe reluzir a luz do seu
semblante feliz para animar as pessoas.
Quando nio se sentir feliz — sob pressio,
com problemas ou sob uma nuvem escura
— peca-Me para limpar o céu e fazer a
luz do Meu amor incidir sobre vocé.

O sol sempre brilha aqui. Tenho
sempre muitos raios de calor para lhe
enviar, os quais quero que vocé absorva
e reflita para os outros. Vamos criar um
clima melhor!
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O amor tem poder criativo. No lar, a magia do amor se manifesta pelos atos de altruismo e quando
os membros da familia se véem mutuamente de maneira positiva. Todos querem ser compreendidos,
aceitos e amados pelo que sdo. O lar é um ambiente criado por Deus onde tudo isso pode brotar e
Horescer.

Existem coisas que atrapalham o amor em casa, as quais, poderfamos dizer, sdo inimigas do amor. As
divergéncias entre filhos e pais, e a rivalidade entre os irmaos sio dois problemas dos mais ébvios, mas
existem outros mais sutis e, portanto, até mais perigosos, como o egoismo, a apatia, a indiferenca, o
espirito critico, a implicAncia, a ndo valorizago dos demais, e a atitude de pensar e falar negativamente
uns dos outros — para citar alguns. Essas coisas costumam comegar com pequenos incidentes
aparentemente inocentes, como quando alguém arranja uma desculpa para nao ajudar outro membro
da familia, discussées por coisas sem importincia e comentdrios sarcdsticos. Mas, a menos que vocé
reconheca e resista a esses ataques contra o amor e a unio da familia, eles se tornarao maus hébitos
que pesario bastante no ambiente familiar.

Nao basta apenas corrigir a
situagio momentaneamente se-
parando os briguentos, fazendo o
sarcdstico se calar ou pressionando
0 preguicoso a trabalhar. Isso é
tratar os sintomas, no a causa do
problema, que ¢ a falta de amor. E
como a Uinica cura para a falta de
amor ¢ o préprio amor, peca-Me
para trazer mais amor ao seu lar e
vamos trabalhar juntos nessa tare-
fa. Se Me pedirem, posso ensinar
cada um a respeitar e valorizar o
outro, e colocar esse tipo de amor
em seu coragio, mas caberd a vocés
alimentd-lo com pensamentos,
palavras e atos amorosos.
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0 TRIANGULO AMOROSO

Um casamento é quando dois coragoes se
unem para formar um. E um relacionamento
maravilhoso com recompensas deslumbrantes
para os que estiverem dispostos a fazer os
sacrificios necessdrios — e a necessidade de
alguns sacrificios ¢ real. Para que essa uniao
acontega, cada conjuge precisa se dispor a
ceder e mudar. O marido deve se dedicar para
se tornar no que a esposa precisa que ele seja e
vice-versa. Os casamentos mais fortes e felizes
sdo edificados nesse tipo de amor altruista.
Onde obter esse amor? Somente comigo.

Imagine seu casamento como um tridngulo
em que cada um de vocés esteja em um dos
vértices da base e Eu ocupe o terceiro, no dpice.
A medida que sobem a lateral do tridngulo vio
se aproximando de Mim, a fonte do amor e,
conseqiientemente, um do outro. Para terem
mais amor e intimidade entre vocés, devem
subir para mais perto de Mim.

Quanto mais perto de Mim estiverem,
mais amor terdo para dividir com os outros. E
quanto mais amor repartirem, mais as pessoas se
achegario a vocés e a Mim. As primeiras serdo as
do seu circulo mais intimo — seus filhos e outros
familiares. Depois, o efeito se ampliard. Como
Eu disse, o casamento ¢ um relacionamento
maravilhoso com recompensas deslumbrantes, a
ponto de os sacrificios deixarem de ser sacrificios.
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EDUCAR PELO EXEMPLO

Criar filhos nunca foi fcil, mas todos os pais tém uma grande vantagem inicial: as criangas os amam
¢ admiram mais do que a qualquer outra pessoa no mundo. Essa é uma parte importante na visio
geral, porque, se por um lado, os filhos sio presentes do Céu, por outro, sio uma obra em andamento.
O trabalho dos pais é ajudd-los a se tornarem adultos responséveis que tenham amor pelos outros.

O amor e respeito que seus filhos sentem por vocés sdo inatos, mas nio estdticos. Aumentam
ou diminuem a cada dia, conforme a sua interagio com eles. Nio traiam a confianca deles. Déem
um exemplo que eles terdo orgulho de seguir.

Se quiserem que seus filhos sejam soliddrios e tenham interesse sincero pelos outros, precisam
ser assim. Se quiserem que sejam altruistas, sejam altruistas. Se quiserem que sejam honestos,
déem o exemplo. Se quiserem que sejam otimistas e vejam possibilidades nas situacdes, enfrentem
os desafios e decepgoes da vida de forma positiva. Se quiserem que Me amem, respeitem e
tenham uma conexio real Comigo, mantenham nosso vinculo forte, passando tempo Comigo,
lendo a Minha Palavra e colocando em
prética o que ela diz. Se quiserem que
tenham coragoes agradecidos, déem
gracas a Mim e louvem-Me pela Minha
bondade constantemente.

Se derem o exemplo certo para seus
filhos nos seus anos de formagio,
esses lacos de amor e respeito serdo
inquebrantdveis, no importa o que
aconteca a eles ou a vocés. E eles se
tornario adultos que dario orgulho a
vocés e a Mim. Entdo, quando vocés
voltarem para junto de Mim, direi a
cada um: “Bem estd, pai (ou mae),
bom (ou boa) e fiel!” (Mateus 25:21,
parafraseado).
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COMECE DO JEITO CERTO

A melhor maneira de ajudar a pessoa amada a
comegar bem o dia ¢ amando-a logo cedo. Vocé pode
achar que é mais ficil falar do que fazer, pois, afinal,
vocé também estard acordando! Mas se orar pedindo
mais Animo e experimentar, acho que vai ter uma
agraddvel surpresa. Se der amor, vai receber amor!

Nazo tomem o café da manha juntos em siléncio
olhando para o prato, lendo o jornal ou o rétulo do
pote de manteiga. Contem as béngdos juntos. Agra-
decam-Me pelas maravilhas que tém certeza que farei
por vocés naquele dia em resposta as suas oragoes e
porque os amo. Leiam juntos um trecho da Biblia.
Orem um pelo outro e pelas diferentes situagoes que
enfrentardo no dia, reivindicando uma promessa da
Minha Palavra para cada vitdria a ser conquistada.

Abastecam-se com 0 Meu Espirito! Eu sou amor
¢ luz; Minha forca ¢ infalivel e tudo Me é possivel.
Antes de mais nada, encham o coragio com o
Meu Espirito e, tanto vocés como os seus amados
estardo prontos para qualquer desafio que venham a
enfrentar naquele dia.

Aqueles poucos minutos juntos pela manha
também sio uma Gtima ocasido para um incentivar
o outro. Elogie a sua esposa. Diga ao seu filho que
tem certeza que ele vai ter um dia 6timo na escola.
Despecam-se com um abrago ou um beijo que diga:
“Mal posso esperar para estarmos juntos de novo!”.

Comecem o dia com amor e ele os conduzird pelo
resto do dia.
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INCLUAM-ME

Se quiserem uma familia e uma vida em familia mais felizes, facam o seguinte: incluam-Me
em tudo que fizerem. Nio Me refiro a uma religiosidade seca, formal e sombria — nem pensem
nisso! Vocés podem ficar surpresos ao verem como vai ser divertido! Os beneficios de Me incluir
na sua vida sio numerosos demais para Eu relacionar aqui, mas vou citar trés.

Primeiro: Tenho mil e uma idéias. O Meu Pai e Eu criamos o mundo juntos. Foi o primeiro
projeto em familia que j4 existiu, por assim dizer. Vocés tém de admitir que fizemos coisas

incriveis! Se criamos tudo para vocés e queremos
que desfrutem ao mdximo, nio acha que posso
lhes sugerir atividades bem melhores que ficarem
sentados como mortos em frente a um aparelho de
televisao?

Segundo: Eu entendo. Posso Me identificar com
cada geragdo e, melhor do que ninguém, sei como
unir as geragdes e manté-las unidas. Lembre-se
de que faco isso hd muito tempo. J4 ajudei outras
pessoas a passar pelas mesmas situagoes que vocés
estao vivenciando. Por isso, tdo logo comecarem os
problemas em casa, consultem-Me.

Terceiro: Mais amor. Nio é amor o que vocé mais
quer para a sua familia? Eu sox amor, o espirito de
amor e, portanto, onde estou, hd amor. A Biblia diz
que na Minha presenca hd muita alegria e delicias
perpétuas & Minha direita (Salmo 16:11). Tenho
muito amor para dar a vocé e aos outros, mais do
que vocé poderia imaginar e muito mais do que
conseguiria conter. Estd a seu dispor o tempo todo.
Quando quiser, ¢ s6 pedir.

Estou as suas ordens. Basta dizer: “Jesus, obrigado
por fazer parte da nossa familia, por ser o chefe da nossa
familia. Esteja conosco em tudo o que fizermos.”
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UMA EQUIPE VENCEDORA

O que aconteceria se cada atleta de um time sempre quisesse marcar o gol e nio passasse a
bola para o outro? O time seria um fracasso. Equipes vencedoras sao formadas por pessoas com
espirito de equipe, ndo tentando ser a estrela. Os jogadores respeitam o técnico, os companheiros
e reconhecem que todos sao importantes. Procuram se incentivarem uns aos outros, expressando
confianga na capacidade de cada um e da equipe.

Um bom chefe, como o técnico de uma equipe vencedora, é capaz de transformar um grupo
de pessoas com diferentes habilidades e personalidades em uma unidade coesa e efetiva. Sabe
desenvolver os talentos dos seus colaboradores e inspird-los a fazer o melhor que podem cada dia.
Entende a capacidade e os limites de cada um e os coloca nas posi¢oes em que podem render
mais. Ele conquista o respeito dos atletas pelo respeito que demonstra a cada um deles, ndo s6
aos astros do time. Ele inspira o espirito e a confianga da equipe. Quando o time conquista uma
vitdria, ele se assegura de que todos partilham da gléria e das recompensas.

A competigio 14 fora é feroz. Se vocés ndo trabalharem em equipe, a concorréncia vai
vencer, mas se aprenderem a trabalhar juntos, compartilhario a vitéria e poderio desfrutar das
recompensas juntos.




ESTRESSE PASSIVO

Algumas pessoas conseguem
trabalhar bem sob pressio por um
tempo. Outras sio simplesmente o
contrédrio, param de funcionar. As
pessoas que gostam da adrenalina
gerada por um ambiente de tensdo
constituem uma minoria.

Se vocé for alguém cheio de energia,
precisa entender que o seu ritmo e
agressividade afetam muito os outros,
principalmente se tiver um papel de
lideranga. Até mesmo o chamado
estresse passivo ¢ prejudicial. Os
melhores resultados sio produzidos em
um ambiente calmo e estdvel.

Vocé jd observou que se um
elemento de um grupo de pdssaros,
de ovelhas, de cavalos, ou de
bovinos, ficar irrequieto ou arisco,
esse estado se espalha rapidamente e
dispersa os outros animais? Ocorre
algo semelhante no ambiente de
trabalho. As pessoas se influenciam
mutuamente. Pergunte-se se estd
afetando as pessoas ao seu redor. Ou
melhor, pergunte a Mim. Nao s6 lhe
mostrarei o problema, caso exista,
mas também o ajudarei a transmitir
um espirito calmo e positivo.
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MUDANCA DE CORACAO

As pessoas percebem se vocé gosta delas ou ndo. Caso nio goste, mesmo que diga e faca todas
as coisas “certas”, provavelmente haverd atrito no relacionamento. Vocé deveria tentar se dar
bem com todo mundo, ¢é claro, mas se tiver de trabalhar com quem nio simpatiza muito, é
imprescindivel que desenvolva um relacionamento positivo com a pessoa.

Vocé provavelmente acha que a Ginica maneira de mudar a situagio ¢ se os outros mudarem
naquele aspecto que o irrita, mas ¢ pouco provdvel que acontega, a menos que vocé, primeiro,
mude a sua prépria atitude. Talvez pareca impossivel, pois com certeza acha justificdvel a sua
visio da situagio, mas é af
que Eu entro na questio.

Se vocé quiser
mesmo melhorar o seu
relacionamento, intervirei
assim que Me pedir. Eu o
ajudarei a ver cada pessoa
“problemdtica” como Eu
vejo, ou seja, com amor e
compreensio. Mudangas
ocorrerdo, e comegard com
uma mudanca de coragio,
do seu coragio. Eu lhe
darei apreco sincero pela
pessoa, o que mudard
completamente o seu
relacionamento com ela.
Ao perceber a sua atitude
positiva, ela passard a vé-lo
com outros olhos. Se nio
acredita, experimente e
comprove por si mesmo!




JULGUE CORRETAMENTE

A vida é uma seqiiéncia de pequenos e
grandes julgamentos. “Serd que o meu colega
estd dizendo a verdade?” “Serd que devo
acreditar nessa propaganda?” Quase todos os
dias, vocé tem de julgar alguma situagio, e as
suas opinides e decisdes muitas vezes trazem
conseqiiéncias para os envolvidos. Os riscos
talvez ndo sejam muito altos nem as decisoes
tdo determinantes, mas o seu julgamento pesa,
a exemplo do proferido por um magistrado no
sistema judicidrio.

Certa vez, disse aos Meus criticos: “Nao
julgueis segundo a aparéncia, mas julgai
segundo a reta justiga.” (Jodo 7:24). Qual
a maneira justa de julgar? Com eqiiidade e
honestidade, aplicando a regra correta para
cada situacio e, as vezes, olhando além dos
“fatos” para levar em consideragio o coragio e
as verdadeiras intengbes da pessoa.

E importante manter-se imparcial e ouvir
todas as versdes antes de formar um parecer.
Quanto mais bem informado vocé estiver, mais
chances terd de julgar corretamente.

Evidentemente, é sempre sensato, até mesmo
em assuntos de menor importincia, consultar-
Me antes de chegar a uma conclusio. Lembre-
se que Eu sou o juiz onisciente e onividente
que julgard o mundo no final dos tempos, por-
tanto sou bem versado em julgamento justo.
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ESPIRITUALMENTE CORRETO

A vida, as vezes, parece injusta. Vocé olha ao seu redor e vé em posicoes privilegiadas pessoas
que, na sua opinido, nio merecem. E se indaga por qué. E uma situagio comum na vida
profissional. Alguns colegas recebem as melhores tarefas, sio promovidos mais rapidamente, usam
os melhores equipamentos, sio mais inteligentes,
ou mais rdpidos no servico. Sem falar nos que
tém um bom relacionamento com o chefe.
Parece que sempre existe um motivo de inveja.

Se vocé costuma pensar assim, precisa
entender o que de fato acontece e isso depende
do seu conceito de sucesso. Se entendesse e
realmente acreditasse que nao foi colocado no
mundo para subir na vida, mas para Me amar
e o seu préximo, nio ficaria com inveja nem
frustrado quando outros parecem se dar bem ou
prosperar mais rdpido.

Durante o seu trabalho, deve estar sempre
se perguntando: “Como posso amar Deus e os
outros hoje?” Coloque em prética as respostas
que Eu lhe der e obterd o melhor tipo de
sucesso. Vai ganhar recompensas eternas e a
mesquinhez desse mundo desvanecerd. Vocé serd
motivado pelo que é “espiritualmente correto”.

Hoje em dia, fala-se muito em ser
“politicamente correto”, isto é, agir e falar
de modo a nao ofender as pessoas. Mas ser
“espiritualmente correto” vai além e implica
demonstrar interesse, ter considera¢io ou ser
abnegado, nio por causa das convengées sociais,
mas por causa da inspiragdo que nasce do amor.
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PEGUE LEVE

E preciso muita coragem para
abrir mao do ego.

Muitas pessoas carregam grandes
“fardos” do ego. Na busca de
serem bem vistas, acabam, s
vezes, menosprezando os outros. E
lamentédvel e ndo deveria acontecer,
principalmente se vocé ocupa uma
posicio de prestigio.

Quando as pessoas o tém como
modelo, vocé tem nas mios uma
4tima oportunidade de ajudé-las
a liberar o seu potencial. Mas se
teimar em mandar em todo mundo
e insistir que estd sempre com
razio, nao vai conseguir com que
0s outros se sintam importantes,
capazes ou respeitados. Entende-
se que queira tomar as decisoes
certas e ser bem-sucedido, mas
nio precisa ser a custa dos outros.
Se vocé constantemente dominar
as reuni6es da empresa e forgar as
suas idéias, vai descobrir que estd
desestimulando a criatividade e a
participacdo de seus colegas, além
de inibir a concretizacio de suas
proprias idéias.

Pegue leve. Largue o ego.
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CORRIGIR COM AMOR

Quase todos, em alguma ocasido, se véem diante da necessidade de corrigir alguém por um
erro. Quer seja algo sério, quer nio, em geral, é incdbmodo tanto para quem d4 a corregio como
para quem a recebe. O primeiro se preocupa se o outro v4 ficar na defensiva, ressentido ou nao
aceite o que ele tem a dizer, e o segundo pode muito bem ficar constrangido.

E humilhante ser corrigido. A maioria das pessoas se esforga muito para evitar erros e por isso,
no caso de incidentes, principalmente se for algo sério que afete os outros ou se torne publico, o
autor do erro costuma ficar de orgulho ferido. Se lembrar disso e orar antes de corrigir alguém,
poderei lhe mostrar como agir para ser mais ficil a pessoa aceitar o que vai ser dito.

Coloque-se no lugar dela. Como vocé gostaria de ser corrigido se tivesse errado? Se houver
possibilidade de mal-entendidos ou circunstincias atenuantes, vocé nio gostaria que lhe dessem
um voto de confianga ou uma
oportunidade de se explicar?

Nio ficaria agradecido por nio o
corrigirem na frente dos outros,
evitando assim o constrangimento?

Peca-Me para lhe dar as palavras
certas ¢ ajudd-lo a aplicar a corrego
com amor e consideragio, e o
farei. Dessa forma, haverd maior
probabilidade de a pessoa a ser
corrigida aprender com o que
vocé disser, reduzindo assim a
possibilidade de repetir o erro, que
¢ a meta.
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CRIATIVIDADE

Se vocé exercer alguma funcio de lideranca, deve incentivar seus companheiros a pensar em
formas de melhorar as coisas. Ouvir as idéias dos outros antes de expressar a sua nio sé os estimula
a pensar, mas também ajuda na formagio de uma equipe mais feliz e unida, e gera mais progresso.

E claro que nem todas as idéias sdo boas, mas algumas das melhores propostas surgem de
nogdes que, no inicio, nio eram tio interessantes. A rejeicio mata a criatividade. Respeite
cada idéia apresentada, mesmo que nio seja exatamente a melhor para a ocasido. Nada é mais
importante em
uma organizagao
que as pessoas que
dela fazem parte,

e 0 seu maior
potencial reside no
pensamento coletivo
que sio capazes de
produzir. Aprenda a
incentivé-lo.

“Pensar fora
da caixa” é, na
realidade, apenas um
novo termo para ser
criativo. A prépria
expressao ¢ fruto da
criatividade e oferece
uma boa ilustragio.
Incluam-Me na
equipe e poderei
ajudar todos vocés
a pensar nio so fora
da caixa, mas fora
desse mundo!




COMPARACOES NEGATIVAS

Poucas coisas minam a autoconfianga
de alguém mais ripido e mais
profundamente do que ser comparado
negativamente com outros. Ao ouvir frases
como “Por que vocé nao segue o exemplo
da Mdrcia?” ou “O Marcelo sempre fez
de outro jeito e dava certo”, a pessoa s6
entende que nio é boa o bastante.

As suas intengoes em fazer a
comparagio podem ser vélidas e talvez
vocé queira motivar as pessoas a melhorar,
mas, tipicamente, o resultado é o oposto.
A pessoa talvez comece a ficar chateada
com aqueles com quem estd sendo
comparada, ou fique irredutivel na sua
posicio e se recuse a mudar s6 por orgulho
ou para preservar a sua individualidade.

E preciso lembrar que cada pessoa tem
um jeito préprio de ser. Mesmo aquelas
de formagio, origem cultural e vivéncias
similares sdo diferentes entre si e,
portanto, tém maneiras proprias de agir.

Via de regra, é melhor evitar usar
pessoas como modelos ao oferecer uma
sugestdo. Experimente dizer: “Vocé faz
bem esse trabalho, mas me pergunto se
j& pensou nesta maneira.” Ou, “Sei que
normalmente vocé faz assim, mas que tal
experimentar uma maneira diferente?”
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OUVIR A OPINIAO DOS
0UTROS

E natural querer dar a sua opinido
e é como as coisas devem ser. Gosto
que vocé Me diga o que gostaria
que fosse feito e, muitas vezes, faco
o que sugere. Este ¢ um aspecto
importante da oragdo: vocé faz suas
peticoes ou Me diz o que gostaria e,
se Eu concordar, atendo. Pense nisso
a préxima vez que alguém quiser
expressar o que pensa.

Pense naquele colega de trabalho
sempre insatisfeito, que vive recla-
mando. Se alguém o levar a sério tal-
vez ele oferega uma boa contribuigio.
Queixas nunca produzem nada po-
sitivo, entdo obviamente essa atitude
nio ¢ correta, mas essa pessoa pode
estar agindo assim por achar que nin-
guém lhe d4 ouvidos. Enquanto ela
estiver descontente, 30 esses 0s sen-
timentos que vai transmitir, mas se
vocé parar para ouvi-la talvez a ajude,
a adotar uma postura mais positiva e
construtiva. Vocé e as outras pessoas
com quem ela trabalha podem ter
uma boa surpresa e descobrir que ela
tem boas idéias que poderiam benefi-
ciar a todos.
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ESPACO PARA CRESCER

Quase todos gostam de um
desafio, e a maioria das pessoas
gosta de encontrar melhores
maneiras de fazer as coisas. Por
outro lado, praticamente ninguém
gosta de sempre ouvir ordens.

Uma das maneiras mais
rdpidas e eficazes de conseguir a
colaboragio das pessoas é inclui-las
no processo de tomada de decisio.
Quando se sentem parte de algo,
geralmente trabalham e produzem
mais, e ficam mais felizes. Toda
organizagio precisa de alguém que
tome ou aprove as decisoes finais,
mas o bom lider nao ¢ um ditador.
Ele consulta as pessoas e respeita
suas idéias e opinioes. Pode nao
concordar e até nio deferir a uma
proposta, mas pelo menos permite
que seus colaboradores expressem a
sua opiniao.

Se chegar a um ponto em que
uma ordem tiver de ser dada, as
pessoas cujas idéias sdo respeitadas
e levadas em consideracio, e que
participam do processo de decisao
a aceitardo com mais facilidade.
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ELOGIE EM PUBLICO, CENSURE EM
PARTICULAR

Quando um erro se torna publico ou afeta os
outros, talvez seu autor precise admitir ou pedir
desculpas em publico, mas nio significa que a deva ser
corrigido ou se desculpar ali na hora. Normalmente, é
melhor esperar para corrigi-la em particular, depois de
Me perguntar o que penso da situagio.

Lembre-se que a meta nio é achar o culpado,
mas sim resolver o problema e ajudar a pessoa a nio
repetir o erro. E natural temer as conseqiiéncias de
falhas, mas nao deveria haver medo de ser corrigido.
“As corregoes da disciplina sdo o caminho da vida”
(Provérbios 6:23). Elas ajudam no aprendizado e
no crescimento. Portanto, se forem justificadas e
ministradas da maneira certa, sdo um favor para
quem as recebe.

Para a correcdo ter o efeito desejado, também ¢é
importante expressar fé na pessoa que errou e lhe
garantir que vocé ainda a respeita e sabe que, no
futuro, elas terao um desempenho melhor. Termine
a conversa num tom positivo que dé esperanga ao
ouvinte. E claro que serd mais ficil para a pessoa
acreditar no encorajamento dado se vocé j4 tiver
demonstrado fé nela antes. Portanto, lance o alicerce
para quando se fizer necessdria uma corregio, criando
o hébito de ver as qualidades das pessoas e dizendo
que as admira por esses pontos fortes. Quem sabe?
Esse elogio em publico talvez seja exatamente o que
alguém precisa para parar de cometer tantos erros!
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SEGUNDAS CHANCES

E humilhante e desanimador cometer erros, principalmente quando afetam os outros.
Normalmente, as pessoas se arrependem ao ver que prejudicaram os demais e querem acertar as
coisas e se corrigir. E é quando, mais do que nunca, que precisam sentir a confianca dos outros
e saber que alguém tem fé nelas. Lembre-se disso da préxima vez que alguém da sua convivéncia
cometer um erro. Se estiver ao seu alcance, procure uma maneira de lhe dar outra chance.

E dificil ter uma reagio positiva e nio fazer as pessoas se sentirem mal quando erram, mas se
parar e Me pedir ajuda, Eu o auxiliarei a ter uma abordagem mais soliddria. Se a pessoa realmente
se arrepender do erro e quiser se corrigir, conceder-lhe outra chance é um sinal de forca, nio de
fraqueza.

Muitas vezes, o sucesso ou o fracasso de alguém reflete a fé que lhe é demonstrada. Com
freqiiéncia, a pessoa que percebe haver em relagio a ela uma expectativa de fracasso nio desenvolve
todo o seu potencial. Pensa: De gue adianta? Todos jd contam com a minha derrota! Mas se vocé
demonstrar f¢, inclusive ignorando os pontos fracos da pessoa e perdoando seus erros, vai incentivd-
la a melhorar e se superar. Ela vai querer viver 2 altura da fé que lhe for demonstrada.







TESOUROS OCULTOS

Todo mundo possui beleza interior, um toque divino. Em algumas pessoas, isso nio é
facilmente perceptivel & primeira vista, mas nao significa que nao exista. Os tesouros existem em
todos e em tudo. Portanto, nio se deixe enganar pelas aparéncias.

Considere o geodo, por exemplo. Por
fora é apenas uma rocha, as vezes até
grande, mas uma rocha, normalmente
entre outras em algum lugar ermo. Na
verdade, esse nome deriva da palavra grega
geoides, que significa semelhante A terra.
Um geodo se parece com o resto do solo
onde se encontra, mas quem entende da
arte reconhecem que nio é uma rocha
qualquer. Os gedlogos e os garimpeiros
sabem que dentro dessa pedra se encontra
uma maravilha da natureza e que, depois
de cuidadosamente bipartida, exibird
surpreendente beleza.

O especialista sabe dividir a pedra ao
meio para revelar os deslumbrantes cristais
no seu interior, como, por exemplo, os
da ametista violeta. Muitas vezes ele ndo
sabe o que encontrard, mas com grande
expectativa e esmero faz seu trabalho, ¢ é o
primeiro a ver a maravilha ali guardada.

O que vocé acha de procurar a beleza
nas pessoas hoje? Talvez dé algum
trabalho ir além da superficie rochosa,
mas vocé nem imagina a beleza que
desvelard!
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ELOGIAR FAZ MARAVILHAS

O louvor é um poder espiritual que fortalece € anima. Ao Me louvar, vocé libera 0 Meu
poder para agir em seu favor. Ao elogiar as pessoas, anima e fortalece seus espiritos. Elogiar faz
maravilhas!

Da mesma forma que seus louvores a Mim nos aproximam, quando vocé louva e demonstra
valorizar as pessoas ao seu redor, vocés ficam mais unidos. Os elogios ajudam as pessoas a se sentir
amadas, importantes e reconhecidas.

Quando vocé percebe algo positivo em alguém, é provével que seja porque lhe dei esse
pensamento para que vocé diga isso para essa pessoa! Elogie a pessoa ou o seu trabalho. Mesmo
que j4 tenha dito vdrias vezes, repita. Néo se preocupe que a pessoa possa se cansar de ouvir,
porque quase ninguém se cansa de ser elogiado.

Os elogios ndo tém de ser por coisas vultosas. Na verdade, ¢ bom se concentrar nas coisas
pequenas, porque tipicamente s3o as que muitas vezes ninguém nota. Caso vocé ache que nio
¢ observador o suficiente ou que nio sabe o que dizer, pergunte-Me e lhe direi. Nio seja timido
nem orgulhoso demais.

Todo o mundo precisa se sentir valorizado. Quando vocé demonstra aprego liberalmente,
torna-se um canal por meio do Meu para
=== alguém. Ore para ter o dom do apreco e

5 depois ponha-se a agir e forme o hdbito
de demonstrar apreco sincero a cada
oportunidade.

Outra coisa maravilhosa sobre
demonstrar aprego é que quanto mais o
fizer, mais feliz se sentird, porque implica
em reconhecer as suas béngios. E isso o
deixard ainda mais agradecido e feliz. Vocé
vai ficar encantado com o circulo positivo
que o louvor inicia!
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PROCURE VER 0 BEM

E preciso ter o dom da fé e do otimismo para conseguir enxergar além das falhas passadas de alguém
e ver o que a pessoa pode vir a ser. Muito mais pessoas poderiam ter esse dom se apenas Me pedissem.

Quanto mais vocé procurar ver o bem nos outros, mais encontrard boas qualidades. E como
dizem: “Diga que ele é maravilhoso e ele se tornard maravilhoso. Diga que ela é linda e ela serd linda.”
Uma atitude positiva que demonstre fé na pessoa provavelmente a estimulard a viver a altura da sua
expectativa.

Concentrar-se em um mau hdbito ou caracteristica
ruim de alguém fard com que, aos poucos, o defeito
ganhe uma importincia tdo grande que néo lhe
permitird ver nenhum aspecto positivo da pessoa. Mas
o reverso também ¢é verdadeiro: se puder se ater a algo
positivo na pessoa, mesmo que seja uma Unica virtude,
descobrird nela outras coisas boas.

Talvez a pessoa tenha vinte defeitos para cada virtude,
mas o fato é que todos tém algumas boas qualidades. Se
ndo conseguir pensar em nenhuma de bate-pronto, con-
tinue procurando. Encontre algo digno de louvor, por
menor ou mais insignificante que pareca em comparagio
com os defeitos da pessoa. Se realmente no conseguir,
peca-Me ou a alguém para ajudd-lo a encontrar algo de
bom na pessoa em questao. Decida que vai valorizar essa
boa qualidade e conseguird revelar o que hd de melhor
na pessoa. Nao demorard muito e o niimero de qualida-
des excederd as caracteristicas ruins e vocé terd um rela-
cionamento mais positivo e frutifero com ela.

Depois que encontrar o bem em alguém, serd mais
fécil aplicar isso aos outros. E contagiante. Logo, os
outros passardo a considerd-lo uma pessoa feliz, positiva e
de agraddvel convivéncia.
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DA PARA EXPANDIR

E preciso desafios, metas e objetivos
para haver melhorias e progressos em
qualquer drea. As pessoas podem se
superar e vocé pode ajudé-las nesse
processo.

Muitos ficam tdo desanimados com
seus erros ¢ defeitos que baixam os
olhos e desistem de tentar. Quando
agem assim, ¢ quase certo que nao vao
chegar aonde poderiam. Mas quando
surge alguém que demonstra fé em sua
capacidade e lhes diz que nio deveriam
se prender s falhas do passado, hd
inspirago para tentar de novo.

E como ajudar um bebé a dar os
primeiros passos. Vocé sabe que ele
sofrerd muitos tombos até conseguir
andar, mas porque tem certeza de que,
em um futuro préximo, o objetivo
serd alcancado, vocé o incentiva.

Vocé faz comentdrios positivos que
aumentam a confianca da crianca, para
que ela continue tentando. Quando a
dificuldade parecer ser grande demais,
vocé o ajudard e estard de prontiddo para
levanta-lo quando ele cair.

Tudo se resume em amor. Se amar
as pessoas, vai lhes dar toda a ajuda e
incentivo que precisarem para vencer.
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EDIFICANDO A CONFIANGA

Todos precisam se sentir capazes e seguros
de que tém algo a oferecer. Juntos, Eu e vocé
podemos ajudar os outros a adquirir essa
confianca.

Edificar a autoconfian¢a é como construir
uma estrutura de grande porte. E preciso um
alicerce sélido, tempo, paciéncia e vdrios tipos
de materiais: reconhecimento, 4nimo, apreco,
aceitagio, admiracio, confianga, oragio e, acima
de tudo, amor.

Tenha em méos uma grande quantidade desses
materiais e use-os sempre que surgir a necessidade.
Quando vir algo louvivel, elogie. Quando alguém
fizer um bom trabalho, reconheca. Quando
alguém lhe prestar um servigo, demonstre aprego.
Quando vir uma pessoa as voltas com uma tarefa
nova ou dificil, expresse fé. Quando perceber que
alguém estd se mantendo afastado, inclua a pessoa
de uma maneira positiva.

Construa com cuidado, porque assim como o
&xito ¢ essencial na construcdo da autoconfianca,
nada a derruba tdo rdpida e completamente
quanto o fracasso. Adapte suas expectativas s
necessidades e capacidades de cada um, e elogie
a pessoa quando ela se sair bem. Nio pressione
sua equipe nem tenha pressa para colher grandes
resultados. Pega-Me para lhe mostrar como vocé
pode ajudar e também para Eu continuar a operar
na vida da pessoa como s6 Eu posso fazer.
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UM PASSO A MAIS



VIVER SEGUNDO 0
PRECEITO AUREO

Certa vez, Eu disse aos Meus seguidores que
deveriam fazer aos outros o gostariam que estes
lhes fizessem (Mateus 7:12). Muitos problemas
seriam resolvidos, se as pessoas seguissem essa
simples regra. Essa ndo s6 é a conduta correta,
mas também a mais inteligente, pois vocé recebe
em troca mais amor e outros beneficios, mesmo
que, no principio, vocé se sinta prejudicado.
Quem edifica sua vida e cardter segundo o pre-
ceito de tratar os outros como quer ser tratado,
inevitavelmente colherd respeito e amabilidade.
Mas cabe a vocé dar o primeiro passo.

Todos os dias, vocé tem oportunidades de
ser generoso e tem de escolher entre fazer o
que beneficia a si préprio e o que é bom para
os outros. As vezes, ¢ dificil fazer o que ¢ certo,
principalmente se estiver lidando com alguém
que nio agiu bem com vocé. Talvez ache que as
pessoas nio meregam ser tratadas com amor e
gentileza, que ndo sio dignas do sacrificio. Mas
Eu nio disse “faca aos outros como o fizeram a
voct”. Meu cédigo de vida estd muito além da
percepgdo normal de justica. Quero que vocé
viva num plano superior. Qualquer um pode
ser gentil com os que o tratam com gentileza,
mas o que consegue tratar bem os que o tratam
mal é verdadeiramente nobre e serd mais
abengoado por Mim.
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0 BOM OUVINTE

Saber ouvir é uma das qualidades mais importantes da boa comunicagio. As pessoas gostam de

quem, no seu entender, gosta delas e as respeita o suficiente para ouvir atentamente seja o que for

que tenham a dizer — seus altos e baixos, alegrias e problemas. Muitas vezes, ndo estdo interessadas

em conselhos ou opiniGes, s6 querem desabafar e ter a satisfagio de saber que alguém as entende e

sente empatia por elas. Sentem que serem ouvidas é uma importante forma de reconhecimento.

Estas sdo algumas dicas sobre como ser um bom ouvinte:

— Deé toda a sua atenc¢do a quem fala. Olhe a pessoa nos olhos e evite fazer ou olhar para outras

coisas enquanto ela estiver falando.

— Nio apenas escute o que estd sendo dito. Vi além e observe a linguagem corporal da pessoa.

— Mostre que entende ou que estd atento, balangando a cabeca ou dizendo coisas como

«s k2 « »
interessante”, ou “entendo’.
— Faca perguntas que incentivem a pessoa a se abrir mais.
— Se precisar, pega esclarecimentos.

— Nio interrompa. Assegure-
se de que a pessoa terminou de
falar antes de fazer comentdrios
ou dar o seu ponto de vista. Se
nao tiver certeza se ela ja concluiu,
pergunte.

— Evite comentdrios como
“Acho que vocé deveria...”, ou
“Se eu fosse vocé...”, a menos que
a pessoa especificamente lhe peca
um conselho.

Se vocé se provar um
bom ouvinte existe maior
probabilidade de os outros
retribufrem o favor quando vocé
precisar de alguém que o escute.
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DOE-SE COMO EU ME DOEI

H4 muito tempo, Eu disse: “Ninguém tem maior
amor do que este, de dar alguém a prépria vida pelos seus
amigos.” (Jodo 15:13). Vocé provavelmente relaciona isso ao
sacrificio méximo em que alguém morre para salvar outra
pessoa e, de fato, esse é o ato de amor mais abnegado que
pode ser praticado. Entretanto, no seu dia-a-dia surgem
outras oportunidades de “dar a vida”, no sentido de deixar
0 que gostaria de fazer ou lhe agradaria mais, em favor de
outra pessoa.

Aproveite cada oportunidade para se doar, de todas
as maneiras, onde e quando possivel. Dé um olhar que
transmita consideragio e um sorriso amigo. Ouga o que as
pessoas tém a dizer. Ajude. Seja gentil. Faga uma oragio em
siléncio. Diga uma palavra animadora. D& um passo a mais
para ajudar alguém. Auxilie um irmio a se reerguer. Dé o
Meu amor as pessoas.

Dé quando for dificil, até doer. Dé o seu tempo; dé
liberalmente, sem esperar retorno. Tenha paciéncia quando
se sentir frustrado com alguém, compaixio quando a pessoa
precisar de compreensio. Dé um abrago em quem precisar
de consolo. Seja os Meus bragos, Minhas maos e Minha
boca para que Eu possa amar os outros através de vocé. Ame
sem parcialidade. Ame o que ¢ dificil de amar. Deixe o seu
amor pelas pessoas sobrelevar seus erros e defeitos, sempre
acreditando no melhor, sem perder a esperanca nelas. Ame
sempre, em todos os aspectos, para que as pessoas também
possam vir a conhecer o grande amor que tenho por elas.

“Dai, e dar-se-vos-4. Pois com a mesma medida com que
medirdes vos medirio também.” (Lucas 6:38).
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MILAGRE DE AMOR

Peco aos Meus filhos — aqueles que Me receberam em seus coragoes — um milagre. Pego
que tenham amor que estende a mio, amor abnegado. E tipica da natureza humana a busca da
autopreservagio, dos préprios interesses e da satisfagio prépria. E inerente ao ser humano dar
prioridade as suas préprias necessidades, relegando as dos demais. Mas quando se trata de amar,
os Meus filhos tém uma grande vantagem, porque ja rompi os circuitos naturais e transformei
suas mentes e coragoes para fazerem Minha vontade: amar os outros.

Disse aos Meus primeiros seguidores, “Nisto conhecerdo todos que sois Meus discipulos, se
vos amardes uns aos outros.” (Jodo 13:35). E se naquela época, o amor que eles tinham uns pelos
outros chamou a aten¢io do mundo, imagine o seu efeito nos dias de hoje em que as pessoas estio
tdo preocupadas com seus proprios interesses. A maioria nio considera se dedicar aos outros. Mas
essa falta de amor ajuda para que a luz dos Meus filhos reluza ainda mais forte! Cada vez que vocé
coloca 0 Meu amor em agio, torna-se um pouco mais parecido Comigo, e as pessoas percebem mais
a Minha natureza. Fica impossivel negarem que tal amor ¢ sobrenatural, e querem saber como elas
também podem ter esse amor.

Sei que esse tipo de amor estd
muito além da sua capacidade.
Se tentar por conta prépria, sé
vai se desgastar, desanimar e
ficar frustrado. Eu sou a fonte
do amor. Eu so% 0 amor e vocé
pode ter de uma porgao muito
maior do Meu Espirito! “Pedi,
e dar-se-vos-a” (Mateus 7:7). Se
orar para ter 0 amor que precisa
e estiver disposto a traduzi-lo
em agoes, derramarei 0 Meu
amor copiosamente sobre vocé,
e saberd que estd vivenciando
um milagre!
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INVISTA NO QUE E MELHOR

Alguns de vocés sdo muito generosos e logo querem ajudar alguém em necessidade. Ser
atencioso e compassivo ¢ louvdvel, mas também ¢ importante ser sensato. Nao se desdobre a
ponto de negligenciar suas principais responsabilidades ou se sentir esgotado e querer desistir.
Pode evitar essa cilada se tomar cuidado e agir em oragdo antes de assumir compromissos.

O seu tempo e recursos sdo limitados, entdo precisa investi-los com sabedoria. Quando vir uma
situagio de caréncia que poderia se tornar um projeto dispendioso ou demorado, consulte-Me
para conhecer a Minha perspectiva antes de se comprometer a participar. Vocé precisa da Minha
ajuda para ter a visdo certa, caso contrdrio, nao vai ser tio eficaz quanto poderia. Talvez se envolva
bastante em um projeto, mas, depois, encontre
uma situagio de maior caréncia bem préxima
de vocé. Ou se estiver andando com o “tanque
vazio”, ndo vai chegar a lugar nenhum, muito
menos ajudar alguém.

E sempre importante lembrar que, existem
ocasi6es nas quais, apesar de que vocé talvez
pudesse ajudar alguém em dificuldades, Eu
saiba que o melhor seria essa pessoa se apegar
apenas a Mim. Ou ¢ possivel que Eu saiba de
mais alguém com mais condigoes de ajudar.
As vezes, ¢é dificil aceitar esse tipo de conselho,
mas em certas situagdes o melhor é recuar e
limitar o seu envolvimento a orar por quem
estiver passando pelo problema.

Reconhecer uma necessidade é apenas um
indicador do que Eu talvez queira que vocé
faca. Consulte-Me antes de se envolver. E
possivel que Eu tenha um plano melhor.
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PALAVRAS MAGICAS

“Desculpe-me” pode por um fim a
praticamente qualquer discussio ou
problema entre as pessoas. Vocé talvez
sinta que tenha a razio, mas se puder ao
menos pedir desculpas por ter discutido
e permitido um mal-estar entre vocé ¢ a
outra pessoa, terd tomado o caminho da
reconciliacdo. E quanto mais rdpido se
desculpar, melhor.

Nem sempre é fécil. Ao contrério da
opinido de muitos, é preciso ser forte e ter
interesse sincero pelos outros para admitir
um erro. Nio estou falando sobre a pessoa
sem convicgdo que vive se desculpando
por tudo que faz, pois isso ¢ um sinal de
fraqueza de cardter. Mas ter bom senso
suficiente para reconhecer um erro, admitir
té-lo cometido e se desculpar é, a Meu ver,
um sinal de forga.

Existe, entretanto, uma pequena
palavra capaz de roubar a mégica de
“desculpe-me”: “mas”. Dar seqiiéncia ao
seu pedido de perddo com ela significa
que vocé estd determinado a continuar
defendendo seu ponto de vista até a outra
pessoa se convencer dele. Ndo ¢ assim que
se resolvem divergéncias! E preciso ter
humildade para pedir desculpas e se o fizer
de coracio, vai fazer maravilhas!
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TRES CATEGORIAS NA VIDA

Aparentemente, 0 sarcasmo, o cinismo e o
menosprezo pelas pessoas se tornaram esportes
globais. Por alguma razio, tratar mal os outros
passou a ser aceitdvel. Mas para Mim, quem
age assim ¢ “lanterninha” no campeonato da
vida. Essas pessoas tipicamente pensam que
véo ser admiradas pela sua perspicdcia ou por
constranger os outros, mas um dia vdo receber
de volta toda a dor que causam.

Outra categoria muito préxima dessa é a dos
fofoqueiros, gente que adora falar dos outros
e “dizer a verdade”. Seus integrantes muitas
vezes cobrem suas mds obras com um véu de
“sinceridade”. Logicamente, ¢ importante ser
sincero, mas quando é feito dissimuladamente para
ofender os outros, é ruim. Nesse caso também, os
participantes acham que estdo levando vantagem,
mas em longo prazo vio ter o efeito contrrio.

Caso voct se encaixe em alguma dessas
categorias, nao se desespere. Peca-Me para ajudd-
lo a mudar. Entre na “liga profissional” da vida,
jogando com aqueles que nem consideram se
rebaixar as fofocas e outras mesquinharias.

Para comegar a vencer hoje mesmo, siga
esta simples regrinha: “Se nio lhe vier nada
positivo 4 cabeca, fique calado”. Por um tempo,
talvez vocé passe a falar bem menos do que o
costumeiro, mas quando tiver algo a dizer, suas
palavras vdo revelar um vencedor!
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A IRA E UM PERIGO

O Meu apéstolo, Paulo, citou os Salmos quando escreveu: “Irai-vos, e nio pequeis”. E
completou: “Nio se ponha o sol sobre a vossa ira” (Salmo 4:4; Efésios 4:26b). Ele entendia
que a ira faz parte da natureza humana e, mesmo sendo possivel se irar sem pecar, a distincia
entre a firia e o pecado é muito pequena. A ira é uma emogio perigosa que pode causar danos
incalculdveis e deve ser evitada.

Nio ¢ pecado irar-se contra injustigas e contra o mal, mas, na maioria dos casos, esse
sentimento intenso nio provém de intengdes tao nobres e altruistas, e se nao for reprimido a
tempo, leva ao pecado, cujo resultado ¢ a morte espiritual (Romanos 6:20-21). A ira lhe rouba
0 Meu Espirito vivificador, mata a sua felicidade e paz de espirito, e envenena suas amizades.
Quando nio nascida de uma indignagio justa, ¢ incapaz de produzir qualquer tipo de bom fruto.

Nio deixe o sol se por sobre a sua ira. Pare ao final de cada dia para avaliar tudo o que
aconteceu. Desfaca-se da ira ou de qualquer outra emogio negativa que porventura tenha no
coragio. Deixe-as para l4! Ore pedindo-Me para afastar esses sentimentos, ¢ o farei. Depois, pega
desculpas e procure remediar a situagio com a pessoa com quem vocé se irou.




ESCLARECA AS COISAS

Se acha que alguém ficou com a
impressao errada ou com duvidas
quanto a algo que vocé disse ou fez,
converse com ela a esse respeito.
Esclareca os mal-entendidos antes
de se tornarem algo pior, como, por
exemplo, uma desavenca ou um
ressentimento. Caso o mal-entendido
tenha ocorrido mesmo, tanto vocé
quanto a pessoa ficario felizes por
esclarecer a situagio; caso nio tenha
ocorrido, a outra pessoa vai ficar
satisfeita pela sua consideracio em
tentar esclarecer.

Trazer as coisas & luz em um espirito
humilde quase sempre une mais as
pessoas. Talvez nio resolva o problema
do momento, mas vai gerar respeito e
mais compreensio, o que contribuird
para solugdes e &xitos no futuro.

E claro que, para ter o efeito
desejado, vocé precisa estar disposto
a ouvir o que a outra pessoa tem a
dizer, mesmo que doa ou por mais que
vocé discorde. Perceber que vocé estd
disposto a ouvir, ser razodvel e pedir
desculpa pela sua parcela de culpa na
situagdo a estimulard a agir da mesma
forma.
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LARGUE 0 RESSENTIMENTO

Ficar ressentido nio ajuda ninguém. Além de afetar negativamente todos os envolvidos, quanto
mais antigo for, mais prejudicial se torna. Mas a boa noticia ¢ que nunca ¢ tarde demais para
endireitar as coisas.

Mesmo que nio seja sempre o que parece, a maioria das pessoas nio quer passar a vida ofendendo
os outros. Os ressentimentos costumam derivar de equivocos. E uma pena que as pessoas se afastem

umas das outras por meses ou anos por conta de algo que poderia ter sido resolvido rapidamente
com um pouco mais de amor e compreensio por parte de todos os envolvidos.

E preciso grandeza de alma para ter humildade e ser o primeiro a abrir mio de uma magoa.
Primeiro, humilhe-se diante de Mim e peca-Me para retirar a ferida, levando-o ao ponto de
perdoar a outra pessoa de coragdo. Faga isso e ndo s6 atenderei 4 sua oragdo, mas também
lhe darei a graga necessdria para se humilhar e pedir perdao a outra pessoa por ter abrigado
sentimentos ruins contra ela.




SOBRE INTERRUPCOES

Sdo muitas as pessoas que sempre acham que tém algo melhor a dizer do que a outra com
quem estdo conversando, isto ¢, para a qual estao falando.

Interromper a fala de alguém é um sintoma da falta de educacio prevalente no mundo hoje.
As pessoas estdo cada vez mais egocéntricas e uma das principais manifestacoes dessa atitude é
a maneira como costumam interromper os outros. Quase todos acham que o que tém a dizer é
mais importante e sensato. Acho que a maioria das pessoas ficaria com vergonha se ouvisse o que

diz!

Mas vocé pode ser um agente de mudangas, alguém que nio interrompe. Além de conquistar
a admiragio e o apreco de praticamente todos com quem conseguir conversar sem interromper,
provavelmente vai aprender algumas coisas e evitar mal-entendidos.

“Quem responde antes de ouvir mostra que ¢ tolo e passa vergonha.” (Provérbios 18:13 — A
Biblia na Linguagem de Hoje). Muitas vezes, é o que acontece aqueles que vivem interrompendo
os outros: tiram conclusées precipitadas e, com isso, mostram que sdo insensatos — no sibios. A
maneira dos sibios de demonstrarem a sua virtude é ouvindo antes de falar.




APRENDENDO COM 0 MESTRE




MEU SEGREDO PARA 0
SUCESSO0

Quando assumi a forma humana fiquei
sujeito as mesmas limitagoes fisicas que vocé
tem. Eu s6 podia estar em um lugar de cada vez
e, normalmente, ministrando a um pequeno
namero de pessoas. Os Meus dias duravam as
mesmas vinte e quatro horas, algumas das quais
Eu tinha de usar para dormir, comer e fazer
todas as atividades necessdrias 2 Minha vida
fisica. Dispunha de pouco tempo para divulgar
a Minha mensagem e formar discipulos, e isso
com uma forea fisica tao limitada quanto a sua.

Eu tinha as limitag6es da carne, mas sabia que
se passasse tempo orando, em comunhio com
0 Meu Pai, poderia desencadear uma reacdo no
plano espiritual —onde Ele faz o verdadeiro
trabalho— e realizaria muito mais. O Meu Pai
tinha que esquematizar as coisas, encaminhar os
milagres e realizi-los. Devido 4 Minha conexdo
com Ele pela oragio, Eu podia descarregar
Minhas preocupagoes e pressoes, ouvir o que Ele
queria que fosse feito e agir para utilizar o Meu
limitado tempo e forcas da melhor forma. E é o
que desejo fazer por vocé agora.

O segredo para o sucesso na vida, inclusive
no relacionamento com as pessoas é aprender a
ficar em contato Comigo, sintonizado Comigo,
preenchido pelo Meu Espirito, o que vocé faz
dedicando tempo 2 oracio. E simples assim!
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DEDIQUE TEMPO AS PESSOAS

E ficil até mesmo uma pessoa boa viver limitada ao seu préprio mundinho. Afinal de contas, se
considerarmos todas as responsabilidades e trabalhos dos quais ela mal d4 conta, no ¢ de admirar que
exista tdo pouco tempo para se dedicar aos outros.

Eu também tive uma vida bastante ocupada durante a Minha passagem pela Terra, principalmente
durante o Meu trabalho com o publico. Contava com aproximadamente trés anos e meio para realizar
a Minha missdo, mas mesmo assim Eu passava tempo com as pessoas — inclusive algumas que os ou-
tros ndo consideravam dignas de Mim. Deixeli as criancinhas vir a Mim. Conversei com a samaritana
junto ao pogo. Percebi Zaqueu l4 em cima na 4rvore e pedi para ir jantar em sua casa aquela noite.
Também dediquei tempo para encorajar milhares de pessoas individualmente. Eram tantas as conver-
sas que aconteciam quase que todos os dias, que nem foram incluidas nos Evangelhos, mas cada uma
delas teve um forte
impacto na vida de
alguém. Se Eu pude
parar para demonstrar
um pouco de amor,
gentileza e compreen-
530 a0s outros, vocé
também pode.

Se demonstrar amor
nas pequenas coisas,
Eu lhe darei mais do
Meu amor, e entao
terd mais para repartir
e do que desfrutar.
Ver4 que dar mais de
si ndo ¢ um sacrificio.
Eu — como aqueles a
quem voct dedicar o
seu tempo — mais do
que lhe retribuirei na
forma de inspiragio e
outras béncios.
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TRANSMITA FE, NAO SOBRECARGA

Ha4 certas ocasides em que suas muitas responsabilidades e sua grande carga de trabalho
parecem maiores que sua capacidade. A tendéncia é trabalhar mais para dar conta de tudo,
mas entio o seu espirito ocupado vem a tona e bloqueia 0 Meu Espirito de amor, paz e fé. Esse
espirito sobrecarregado desgasta vocé e pesa nas pessoas com quem convive.

Foi o que aconteceu @ Marta — irma de Maria e Lizaro — durante o Meu ministério na Terra.
Quando as visitei, Marta quis fazer tudo certinho para ser a anfitria perfeita e quase desmoronou
com a pressio criada por ela prépria. Maria, por sua vez, ficou ali juntinho de Mim, ouvindo e
aprendendo com o que Eu tinha a dizer. Eu reconhecia 0 amor ¢ o interesse sincero de Marta,
mas Maria era uma companhia muito melhor. Marta estava sempre tdo preocupada em fazer tudo
perfeitinho que ficava irritada quando os outros nio demonstravam esse mesmo interesse (Lucas
10:38-42).

Quando vocé teme, preocupa-se e se mostra pressionado, nio transmite fé e confianca, apenas
pressio, preocupagio e sobrecarga. Ninguém precisa disso!

Outros talvez apreciem tudo o que estd tentando fazer, muitas vezes em beneficio deles, mas
geralmente prefeririam vé-lo feliz e descontraido, confiando que estd tudo sob o Meu perfeito
controle. — E Eu também!
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AMOR 0U HIPOCRISIA?

Quando vocé demonstra amor e consideragdo pelas pessoas com as quais nao tem muita
afinidade ou acha que nio merecem, estd demonstrando o Meu amor, o qual supera o amor
humano. Na verdade, é uma manifestagio ainda maior do Meu amor do que quando se trata
de pessoas das quais ¢ mais chegado. Isso nao é hipocrisia nem falsidade. Pelo contrdrio, ¢ o
cumprimento do Meu mandamento de amar o seu préximo como a si mesmo, ¢ agir segundo a
Minha Palavra, permitir-Me operar em vocé e incitd-lo as boas coisas.

Nao gostar de alguém em particular ndo deve impedi-lo de amar essa pessoa com o Mewu amor.
Ninguém é ruim demais para Mim nem estd fora do alcance do Meu amor, e quero que vocé ajude
a transmitir esse conhecimento a outros. Mesmo que nio pense assim a respeito das pessoas, Eu
penso. Ao demonstrar amor e compreensao, estard dando o Meu amor verdadeiro.

Quando consegue ser gentil sem parcialidade, torna-se um canal através do qual o0 Meu amor
flui para as pessoas.

Eu nao s6 abengoarei aqueles a quem vocé demonstrar amor e consideragio, mas também
abencoarei vocé. Se persistir em dar o Meu amor, independentemente de como vocé se sinta, ele
voltard para vocé, fazendo-o se sentir realizado por ser o Meu mensageiro e por fazer a Minha
vontade. Se amar liberalmente vocé receberd mais do Meu amor e colherd os frutos do amor.




0S HUMILDES SA0 MEUS AMIGOS

A pessoa humilde talvez nao chegue ao topo da escada social, mas tem mais probabilidade
de ter uma vida verdadeiramente bem-sucedida, porque é mais provavel que venca no que é
realmente importante. E uma forga positiva, algo que sempre recompenso. Conquista amor e
respeito devido ao seu espirito humilde que transmite amor e respeito pelos demais. Eles véem
que essa pessoa prioriza a felicidade dos outros, e isso os incentiva a agir da mesma forma.

A humildade age ao contrério da natureza humana, a qual quer aparentar mais do que de
fato ¢, gabando-se de suas qualidades, capacidade e realizagdes. Quem age assim quer se sentir
melhor com relagio a si préprio e ganhar o respeito dos outros, mas raramente é o que acontece.

— Talvez ocorra por um momento, mas o orgulho afasta as pessoas.

Como afirma um provérbio, “A soberba precede a ruina” (Provérbios 16:18). O orgulhoso vive
com medo de falhar, ser exposto e humilhado. Mas o humilde nio tem o que temer, porque nio
pode cair, pois nio se elevou.

Os humildes sdo sempre bem-vindos a0 Meu lado. S0 Meus companheiros e amigos, e quando
vierem para junto de Mim no Céu, se sentirdo bem a vontade. O Céu foi feito para pessoas assim!




COM AMOR, JESUS / SUCESSO COM AS PESSOAS

CONTA CONJUNTA

Se alguém lhe dissesse: “Vocé acabou de
ganhar um milhao de délares! O dinheiro
vai estar na sua conta hoje!” Vocé nio
caberia em si de contente! Ficaria tao feliz
que sairia correndo para contar a todos e
depois planejaria como gastar o dinheiro.
Pensaria em todo o conforto e prazeres que
lhe proporcionaria e também em usar parte
dele para ajudar os demais.

Vocé sabia que tem muito mais do que
isso a seu dispor? Quando Me recebeu como
Salvador, acrescentei o seu nome 2 Minha
conta no Banco do Céu. Agora, o que é
Meu pertence também a vocé! Vocé tem
acesso ilimitado aos recursos espirituais que
poderiam melhorar a sua vida em todos
os sentidos — mais do que o suficiente
para vocé e para os outros, no importa
quanto dé — e essa ¢ a questdo. “De graca
recebestes, de graca dai.” (Mateus 10:8).
Como ird obter essas bén¢aos? —
Retirando-as da nossa conta no Banco do
Céu. Busque-Me em oragio para poder
extrair 0 amor, a paz, a provisio, a satisfagio,
as solucdes e muito, muito mais que lhe
ofereco. Depois, passe para os outros. Essa
¢ a melhor maneira de conquistar e manter
amigos: dando a eles as verdadeiras riquezas,
dadivas celestiais eternas.
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POSFACIO

Se vocé ainda nio vivenciou o tipo
de amor expresso nestas mensagens
de Jesus, talvez seja porque nio O
aceitou como Salvador para poder
receber Sua dddiva de vida eterna e
amor. Jesus espera humildemente que
O convide a participar da sua vida.
Ele diz: “Eis que estou a porta, e bato.
Se alguém ouvir a Minha voz, e abrir
a porta, entrarei em sua casa, e com
ele cearei, e ele Comigo.” (Apocalipse
3:20). Vocé pode recebé-10 neste
momento, orando de coragio:

Querido Jesus, obrigado por morrer por
mim para que eu tenha a vida eterna.
Por favor, perdoe-me por todo mal que
Jiz e atos desamorosos que cometi. Lave-
me de tudo isso e me ajude a melhorar.
Preciso que 0 Seu amor preencha e
satisfaca o meu coragdo. Quero a vida
de felicidade divina que Vocé tem para
mim aqui e agora, como também no Céu
na vida por vir. Abro a porta do meu
coragdo e peco que entre. Jesus, obrigado
por ouvir e atender & minha oragdo, por
me ajudar a compartilhar o Sew amor
com os outros e a ser uma forca positiva

na vida deles. Amém.
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