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Introduction
Il n’est pas facile d’être une femme de nos jours ; c’est même un véritable défi.          
À vrai dire, cela n’a jamais été facile, mais on peut dire que les choses ne vont pas 
en se simplifiant !

Les femmes représentent aujourd’hui un pourcentage plus important de la 
population active, et elles contribuent davantage aux ressources financières du 
foyer. En outre, plus que jamais, dans la plupart des pays du monde, elles occupent 
des postes de responsabilité, que ce soit dans la sphère politique ou professionnelle. 
Dans le même temps, on attend des femmes qu’elles continuent à jouer les rôles qui 
leur étaient dévolus traditionnellement dans la famille et la société. Des rôles qui, en 
cette période de mutations profondes, sont aussi devenus beaucoup plus exigeants. 
Un nombre croissant de femmes portent la responsabilité d’élever seules leurs 
enfants. Dans l’ensemble, on attend beaucoup plus des femmes d’aujourd’hui que 
de leurs aînées, ne serait-ce que des femmes de la génération qui nous a précédés. 
Comment une femme peut-elle faire face à de tels défis ? Vers qui peut-elle se 
tourner ? Qui la comprendra vraiment ? 

Or, il y a quelqu’un qui est toujours prêt à vous comprendre, toujours disposé à 
vous aider, et à même de le faire... C’est Jésus. Ne L’imaginez pas quelque part, loin 
dans le Ciel : Il demeure à vos côtés. Il veut être votre conseiller, votre confident, 
votre ami le plus proche. Il a toujours pour vous une oreille attentive, et Il est prêt 
à vous prendre dans Ses bras si vous ressentez le besoin de venir vous blottir contre 
Lui pour pleurer. Mieux encore, Il vous aime et désire vous encourager lorsque vous 
traversez des difficultés ; pour cela, Il voudrait vous écouter et vous parler pour 
vous proposer des solutions très pratiques à vos problèmes de tous les jours.
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Les messages que vous découvrirez dans les pages qui suivent se rapportent à de 
nombreuses situations qui sont familières à la femme d’aujourd’hui, mais rien ne 
vous empêche de vous mettre vous-même à l’écoute de Jésus : vous pourrez ainsi en 
recevoir beaucoup d’autres !  Il désire établir avec vous une ligne de communication 
directe, de façon à vous apporter des réponses personnalisées, des réponses sur 
mesure à chaque question que vous vous posez, la solution exacte à chaque problème 
qui se présente à vous. Vous aussi, vous pouvez L’entendre vous parler directement. Il 
s’adressera à vous si vous croyez en Lui et Lui demandez sincèrement de vous parler. 
Encore faut-il que vous acceptiez de croire que c’est vraiment Lui qui vous parle dans 
votre for intérieur.

Ouvrez votre cœur à Jésus et recevez Ses paroles d’amour et de vie : vous serez plus 
heureuse que jamais, et vous serez mieux préparée à tous les défis qui vous attendent !

C’est toi que J ’aime 
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Pourquoi est-ce que Je t aime ?
Je t’aime, ma chérie ! Je t’aimais hier, je t’aime aujourd’hui, et Je t’aimerai 
toujours.

Comment est-ce que Je t’aime ? Je t’aime de façon inconditionnelle. Je t’aime 
complètement. Je t’aime éternellement. Je t’aime comme un père aime son 
enfant. Je t’aime comme un mari aime sa femme. Je t’aime tendrement. Je t’aime 
passionnément. Je t’aime à la perfection.

Pourquoi est-ce que Je t’aime ? Je t’aime parce que tu es à Moi. Je t’aime parce 
que tu M’aimes. Je t’aime parce que tu es belle à Mes yeux. Je t’aime parce que 
tu fais partie de Moi. 

Quand est-ce que Je t’aime ? Je t’aime quand tu es en extase, et Je t’aime 
quand tu es désespérée. Je t’aime lorsque tu réussis, et Je t’aime lorsque tu as 
l’impression d’avoir échoué. Je t’aime lorsque tu fais ce qu’il faut, et Je t’aime 
encore lorsque tu te trompes. Je t’aime lorsque tu as envie d’abandonner, et Je 
t’aime lorsque tu tiens bon.

Combien de temps est-ce que Je t’aimerai ? Je t’aimerai toujours et à jamais !

’

Ma petite fleur
Tu es Ma petite fleur. Avec tendresse, J’ai veillé sur toi 
depuis le jour où tu n’étais qu’une toute petite graine.      
Je t’ai arrosée et Je t’ai nourrie. J’ai été là, chaque jour de 
ta vie, pour prendre soin de toi et assurer tous tes besoins. 
Je t’ai secourue dans les moments difficiles, lorsque le sol 
était aride ou que tu risquais d’être brûlée par l’ardeur du 
soleil, ou bien lorsque que tes pétales délicats se faisaient 
piétiner par les passants.  

J’aime tes magnifiques couleurs, J’aime les voir étinceler 
lorsque la rosée de Mon amour se dépose sur tes pétales. 
Mon cœur se réjouit lorsque tu t’ouvres au soleil de 
Mon amour, à la chaleur de Mon Esprit. Ne cesse jamais 
d’absorber l’eau de Ma Parole pour que tes feuilles restent 
bien vertes et en bonne santé. Ne cesse pas d’absorber la 
lumière chaleureuse de Mon soleil, en sorte que tes belles 
couleurs et ton parfum puissent égayer les autres.

Tu exsudes ce parfum si doux qui rend les autres heureux, 
qui les encourage et élève leur esprit, et cela me remplit de 
joie. Tu as tant à donner, Ma petite fleur !
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Dans ton intimité
Tu es unique. Loin d’être un simple numéro, loin d’être perdue dans la foule 
anonyme, tu es unique à Mes yeux ! Je connais chacune de tes pensées. Je te connais 
personnellement et, en ce moment même, Je m’adresse à ton cœur. Chaque fois que 
tu en as envie,  demande-Moi de te parler, lorsque tu as le moral ou lorsque tu es 
découragée ; ou bien, lorsque tu désires simplement que Je te tienne compagnie. 
Je serai heureux de parler avec toi de n’importe quel sujet, chaque fois que tu le 
souhaites.

À tout moment, où que tu sois, tu peux venir à Moi. Tu te demandes si Je ne suis 
pas trop occupé, ou tu penses peut-être que Je ne tiens pas trop à être avec toi : tu 
n’as pas lieu de t’inquiéter. Je suis toujours désireux d’être avec toi. J’adore passer 
du temps avec toi, et J’aimerais en passer davantage. Chaque fois que tu prendras un 
moment avec Moi, Je veillerai à ce que les choses s’arrangent pour le mieux dans ta 
vie. S’il ne tenait qu’à Moi, Je resterais avec toi jour et nuit, et pour toujours, dans ce 

lieu de tranquille intimité.

Tu n as aucune raison de te cacher
Tu as honte de certaines choses, que tu préfères garder secrètes au-dedans de toi, 
mais rien ne M’est caché et Je t’aime en dépit de tout. Je vois la beauté de ton cœur. Je 
vois ce que tu peux devenir, ce que tu es déjà en train de devenir grâce à ton amour 
pour Moi. Surtout, ne va pas penser que tu es méprisable à Mes yeux. Tu n’as aucune 
raison d’avoir honte, car Je te connais très bien, et Je ne t’aime pas moins pour autant.

Là où abonde la souffrance, Mon Esprit apporte amour et guérison. Il apporte le 
sentiment d’être compris à ceux qui se sentent rejetés. Il apporte la vie là où se trouve 
le désespoir.

Je connais ton cœur et Je sais ce qui ne tourne pas rond, mais au fond de toi Je vois 
aussi de la beauté. Tu M’aimes et tu aimes les autres, et c’est ce qui compte pour Moi.

Crois en Mon amour pour toi. Chéris-le, même si tu ne comprends pas comment Je 
peux t’aimer. Je me plais à t’aimer, parce que Je sais à quel point tu as besoin de Moi. 
Au plus profond de toi, tu aspires à ce que Je te guérisse, et cela Me fait te chérir 
encore plus.  

’
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